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Hindernisse iiberwinden!
Wahrend Jason Joseph mdglichst schnell

10 x 106,68 cm Uberquert, liegt die Latte
bei Angelica meistens tber 4,60 m hach.
Was sie gegenseitig interessiert erfahrst Du
im Interview ab Seite 12

Surmonter des obstacles!

Pendant que Jason Joseph parcours le plus vite
possible 10 x 106,68 cm, la barre d'Angélique est
située la plupart du temps au-dessus de 4,60 m.
Tu peux connaitre les intéréts mutuels des deux
dans l'interview a partir de la page 12
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Bei Wohnungswechsel bitte Adress-
anderung bekannt geben, es ware
uns damit sehr geholfen!

Communiquer svp. tout changement
de domicile, cela simplifie grande-
ment notre travail!

info@reygrafik.ch

Avez-vous des photos de votre temps d'activité?
Hast , Du Fotos aus Deiner Aktivzeit?

Falls diese bereits digital vorhanden sind bitte
mailen an: info@reygrafik.ch

Si ceux-ci sont déja disponibles sous forme digital,
envoyez un e-mail a: info@reygrafik.ch

Papierbilder bitte senden an:

REYGrafik GmbH - Hugo Rey

Neufeldstrasse 5

3012 Bern

+41 79 221 52 08

Die Originale erhalst Du umgehend zurtick
Vous récupérerez les originaux immediatement

www. athletics-champions.ch
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Agenda 2020:

Coronavirus-Massnahmen: Die Folgen fiir
die Schweizer Leichtathletik!
Infos auf www.swiss-athletics.ch/de

Mesures face au coronavirus : les conseé-
quences pour l'athlétisme suisse!
www.swiss-athletics.ch/fr

www.athletics-champions.ch
www.facebook.com/athletics.champions.ch
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Wer Ohren hat, der hore!

Liebe athletics-champions

Unsere 380 Mitglieder von athletics-cham-
pions im Alter zwischen 18 und 98 Jahren
sind sensibel, zum Teil gar hochsensibel. Um
zur Ehre eines Schweizermeisters zu gelan-
gen, mussten sie viel héren. Zum einen Wor-
te von Trainern, Managern, Eltern, Freun-
den, etc. , und zum anderen in sich hinein.
Unablassig stellten sich Fragen, welche der
Beantwortung oder Entscheidung bedurften.
Insbesondere kurz vor dem Wettkampf war
der innere Radar, das innere Chr auf Emp-
fang. Soll ich diese Treppe noch hochsteigen
oder den Lift nehmen, soll ich noch ein Zu-
satzshirt anziehen, soll ich mit einem guten
Kollegen noch einen Schwatz machen, trin-
ke ich noch einen Kaffee, usw, usw. - alles
vermeintlich bestmégliche Entscheide im
Hinblick auf eine Topleistung im Wettkampf.
Horen oder spiren kann ich nur, wenn es ru-
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hig ist und méglichst wenig Ablenkung vor-
herrscht. Ich denke, dass die heutige Gene-
ration Champions sehr herausgefordert ist,
Ruhe zu finden. Im Informationssumpf ver-
schiedenster Medien, im WhatsUp, im Fa-
cebook, im E-Mail, im Zeitalter des Narziss-
mus, und, und, die inneren Chren richtig und
fur eine Topleistung optimal auzurichten be-
darf es spezieller Fahigkeiten.

Ich wiinsche euch allen gut gerichtete innere
Ohren - fir die noch aktiven Champions zur
Erreichung ihrer weiteren grossen Ziele und
fir die nicht mehr wettkampfmassig aktiven
Champions zur Bewaltigung ihrer Herausfor-
derungen fir eine gute Lebensqualitat.

Sportliche Grisse
Franz Meier, Prasident athletics-champions




Celui qui a des oreilles entend!

Chers athletics-champions

Nos 380 membres dathletics-champions
8gés entre 18 ans et 98 ans sont sensib-
les, certains méme, hyper sensibles. Avant
davoir 'honneur de célébrer un titre de cham-
pion suisse, ils ont entendu et di ecouter
beaucoup de choses. Un mot de lentraineur,
du manager, des parents, des amis, etc, par-
fois méme leur voix intérieure Il a fallu cons-
tamment répondre a des questions qui influ-
encaient le besoin. Peu avant la compétition
notamment, un radar se met en route, et se
met & ['écoute de cette voix intérieure. Est-ce
que je prends encore ces escaliers, ou feras-
Je mieux de prendre lascenseur, est- ce que
Je dois porter un t-shirt supplémentaire, est-
ce que je discute encore avec ce bon ami, est-
ce que je bois encore un café, etc, etc. toutes
les décisions prises devant mamener a pro-
duire la meilleure performance possible lors
de la compétition. Je ne peux (m’) écouter et
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est calme et quil y a le moins de distrac-
tions possible. Je pense que la génération
daujourd’hui est face a un vrai défi pour trou-
ver cette paix. A l'ere du narcissisme abso-
lu et avec la pléthore d'informations actuelle,
cela demande des compétences particulieres
pour gérer le flux de sollicitations constantes
venant des différents medias comme whats-
app, facebook, par email et écouter correcte-
ment cette voix interne afin répondre correc-
tement a ses besains pour étre performant.

Je vous souhaite a tous une écoute attenti-
ve, que les champions encore actifs puissent
atteindre leurs objectifs majeurs, et je
souhaite la réussite et la maitrise de tous
les défis pour une belle qualité de vie a tous
Ceux qui se sont retirés.

Salutations sportives




Jahresbericht des Prasidenten 2019

1. Mitglieder

Ende 2019 verzeichnete athletics-champions 381 Mitglieder. Dies ist der Hochststand seit
Bestehen der Vereinigung. Leider mussten wir einige Champions von der Mitgliederliste
streichen, weil wir keine aktuelle Adresse finden konnten.

Folgende 14 Schweizermeister/innen wurden neu in die Vereinigung aufgenommen,
wir heissen sie ganz herzlich willkommen:

Natascha Baer, Marathon, 2019; Simon Ehammer, Weitsprung 2019; Tom Elmer, 1500m,
2019; Yasmin Giger, 400m Hurden, 2019; Daniel Hacksteiner, 1500 m, 1995; Fanette Hu-
mair, 400m, 2018; Martin Jaggi, Marathon, 1974; Annik Kalin, Weitsprung, 2019; Ricky
Petrucciani, 400 m, 2019; Serena Raffi, Dreisprung, 2019; Chiara Scherrer, Kurzcross,
2019; Rolf Strittmatter, 400 m, 1977; Armin Tschenett, 10-Kampf, 1979; Patrik Wégeli,
Marathon, 2019

Die folgenden Mitglieder haben uns im vergangenen Jahr fiir immer verlassen:
Werner Duttweiler (81), Christian Wagli (85).
Wir werden die Verstorbenen in bester und ehrender Erinnerung behalten.

2. Vorstand

Mitglieder des Vorstandes sind bis und mit 2019 gewahlt:

Franz Meier (Prasident), Hugo Rey (Vice-Préasident), Brigitte Senglaub, Ellen Sprunger.,
Sepp Peter (Kassier), Ruedi Oegerli (Past-Prasident), Alain Rohr (Solidaritatsfonds).

Der Vorstand hat im vergangenen Geschaftsjahr zwei Sitzungen abgehalten. Laufende Ge-
schafte konnten bilateral erledigt werden. Die Hauptgeschafte des Vorstandes waren: Bul-
letin, Mutationen, Aktivitaten, Brunch an SM in Basel, Personelles, Allgemeines und Zukunft.

3. Revisoren

Die folgenden Mitglieder bilden die Kontrollstelle (bis und mit Rechnungsperiode 2019 ge-
wahlt): Peter von Stokar, Peter Laeng, Thomas Wild.

Am 21. Januar 2020 haben die Revisoren in Olten die beiden Kassen von athletics-champi-
ons und des Solidaritdtsfonds kontrolliert (revidiert). Die Ergebnisse der Prifungen werden
anlasslich der Jahresversammlung vom 14. Mérz 2020 in Ibach (bei der Firma Victorinox)
prasentiert.

4. Kontostande per 31.12.2019

Kasse athletics-champions: Fr.  9'059.20

Kasse Solidaritatsfond: Fr. 6767700

Es gilt nach wie vor die Regel, dass die noch aktiven Champions keine Mitgliederbeitrage
bezahlen.



5. Bulletin

Im vergangenen Geschéftsjahr wurden drei Bulletins durch Hugo Rey konzipiert, gestal-
tet, gedruckt und verschickt. Diese kdnnen zuséatzlich jederzeit auf unserer Homepage von
www.athletics-champions.ch nachgelesen werden. Anlasslich der Umfrage beim 50-Jahre
Jubilaumsfest wiinschte sich die (berwiegende Mehrheit das Bulletin in Papierform. Aller-
dings missen zuklnftig die Kosten hinterfragt werden.

6. Homepage www.athletics-champions.ch

Die Homepage vermittelt laufend neue Informationen, weist auf Events und Veranstaltun-
gen hin, zeigt interessante Fotos unserer Mitglieder und stellt die Vereinigung vor. Diverse
Links auch von unseren Mitgliedern sind aufgeschaltet. Hugo Rey pflegt die Homepage und
scheut diesbeziiglich keinen Aufwand. Zukinftige Informationen werden teilweise per E-Mail
versandt werden.

7. Veranstaltungen

2. Marz 2019 - Skitag Arosa / Lenzerheide

Der durch Peter Philipp organisierte Skitag bescherte den 10 Teilnehmern ein traumhaftes
und ungezwungenes Naturerlebnis bei Sonne und super Schneeverhaltnissen. Einmal mehr
zeigte es sich, dass gemeinsame Erlebnisse unter Gleichgesinnten grossen Spass bereiten.

Peter Philipp (rechts) organisierte einen
perfekten Skitag in Arosa/Lenzerheide

Peter Philipp (a droite) avait organisé un
jour de ski parfait a Arosa/Lenzerheide

16. Marz 2019 - Ordentliche Mitgliederversammlung in Belfaux FR

Jean-Pierre Berset organisierte diese MV zusammen mit seiner Frau Josiane. Nach dem
offerierten Kaffee und feinem Zopf prasentierte uns Solange Berset, die Préasidentin vom
CA Belfaux, ihren erfolgreichen Klub mit 400 Mitgliedern. Die Gemeindeprasidentin, Rose-
Marie Probst, hiess alle Anwesenden willkommen. Die Begleitpersonen besichtigten, unter
der Fuhrung von Michel Berset die Gemeinde Belfaux, insbesondere die Kirche, die zweit-
grosste im Kanton Fribourg. Beim Apéro, offeriert durch die Gemeinde Belfaux, beehrte uns
Bundesrat Alain Berset (ehemaliger B00m-Laufer) mit seiner Anwesenheit. Alle Teilnehmer
bekamen ein Geschenk, offeriert von Terroir Fribourg und Vacherin Fribourgeois AOP. Das
Mittagessen genossen wir im historischen Restaurant le XIIl Canton. Zwischen Hauptbuffet
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und Dessert referierte der seit drei Monaten offiziell pensionierte Chef Leistungssport, Pe-
ter Haas, Uber die Erfolgsgeschichte von Swiss-Athletics. Sein Thema «von Zirich 2014 bis
Berlin 2018». Die ehrenamtliche Arbeit der Vorstandsmitglieder sowie der Revisoren wurde
gewdlrdigt in Form einer Flasche edlen Champion-Weins — gepflegt, gekelltert und abgefillt
durch unser Mitglied, Winzer Thierry Constantin aus Sion.

.

Gruppenbild mit Bundesrat Alain Berset (ehemaliger 800m-L&ufer)
Photo de groupe avec le conseil fédéral Alain Berset (ancien coureur 800m)

24. August 2019 - Brunch anlasslich der Schweizermeisterschaften in Basel

Dieser Brunch im schmucken Bistro Salz & Zucker (500m vom Stadion Schiitzenmatte ent-
fernt) brachte einige erfreuliche Begegnungen, da sich neben dem «harten Kern» einige Mit-
glieder zum ersten Mal an einem solchen Anlass beteiligten.

31. August 2019 - Wanderevent Top

of Eichberg im Aargauer Seetal von
Lenzburg nach Seengen

Die stattliche Wandergruppe erlebte einen
ausserordentlich schonen und gesellschaft-
lich wertvollen Tag im Seetal. Nach dem ers-
ten Kafi beim Bahnhof Lenzburg ging es dber
zwei Stunden auf sanften Naturpfaden bis
zum schonsten Aussichtspunkt beim Res-
taurant Eichberg in Seengen. Dort trafen
sich die per Auto angereisten Champions
mit der Wandergruppe zum feinen Mittagessen. Den Abschluss bildete das Dessertbuffet in
einem Seenger Garten. Ein Bericht von Jean-Pierre Berset ist im Bulletin Nr. 46 zu finden.

Kleine Erfrischungspause beim Fiinfweiher
Petite récréation auprés de I'étang

8. Dank und Ausblick
Vielen herzlichen Dank an alle, welche sich aktiv oder ideel an unserem Vereinsleben beteiligt
haben. Wir bleiben dran und hoffen auf weitere spannende Begegnungen mit Euch!

21. Januar 2020, Franz Meier



Rapport annuel 2019 du Président

1. Membres
athletics-champions compte actuellement 381 membres. Il s'agit du nombre le plus élevé
depuis la création de I'association.

Les 14 Champion(ne)s de Suisse suivant(e)s ont adhéré cette année a notre associa-
tion. Nous leur souhaitons la bienvenue:

Natascha Baer, marathon, 2019; Simon Ehammer, saut en longueur 2019; Tom Elmer,
1500m, 2019; Yasmin Giger, 400m haies, 2019; Daniel Hacksteiner, 1500 m, 1995; Fa-
nette Humair, 400m, 2018; Martin Jaggi, marathon, 1974; Annik Kalin, saut en longueur,
2019; Ricky Petrucciani, 400m, 2019; Serena Raffi, triple saut, 2019; Chiara Scherrer,
cross court, 2019; Rolf Strittmatter, 400 m, 1977; Armin Tschenett, décathlon, 1979; Pa-
trik Wégeli, marathon, 2019

Les membres suivants nous ont quitté pour toujours au cours de l'année passée:
Werner Duttweiler (81)

Christian Wagli (85)

Nous garderons a jamais leur souvenir gravé dans nos mémoires.

2. Comiteé

Les membres du Comité - élus jusqu’en 2019 - sont :

Franz Meier (Président), Hugo Rey (Vice-Président), Brigitte Senglaub, Ellen Sprunger, Sepp
Peter (Caissier), Ruedi Oegerli (Ex-Président]), Alain Rohr (Fonds de solidarité).

Le Comité a tenu deux séances I'an passé. Les affaires courantes ont été réglées bilatéra-
lement. Les activités principales du Comité ont été les suivantes : bulletin, mutations, ma-
nifestations, brunch des CS a Bale, personnel, généralités et avenir.

3. Vérificateurs

Les membres suivants constituent I'organisme de contrdle (élus jusqu'en 2019): Peter von
Stokar, Peter Laeng, Thomas Wild.

Le 21 janvier 2019, les vérificateurs Jorg Schaad, Peter Laeng et Peter von Stokar ont
procédé a Lenzburg au contrdle (révision) des comptes d'athletics-champions et du fonds
de solidarité. Les résultats des vérifications des comptes seront présentés a I'occasion de
I'Assemblée annuelle du 14 mars 2019 a Ibach (au siege de Victorinox).

4. Etat des comptes au 31.12. 2019

Caisse athletics-champions: Fr. 9'059.20

Caisse fonds de solidarité: Fr. 67°'677.00

La regle stipulant que les Champions de Suisse actifs ne payent pas de cotisations s'applique
toujours.



5. Bulletin

Durant I'exercice annuel passé, trois bulletins ont été congus, imprimés et envoyés par Hugo
Rey. Ces derniers peuvent étre lus en permanence sur notre page d'accueil www.athletics-
champions.ch.

A l'occasion de I'enquéte réalisée lors du Jubilé du 50e, la grande majorité des membres a
souhaité recevoir le bulletin sous forme papier. A l'avenir, nous devrons toutefois nous in-
terroger sur ses codts.

6. Page d’accueil «www.athletics-champions.ch»

La page d'accueil fournit continuellement de nouvelles informations, signale les événements
et les manifestations, montre des photos intéressantes de nos membres et présente
I'association. Divers liens de nos membres y sont également disponibles. Hugo Rey s'occupe
de la page d'accueil et ne ménage aucun effort a cet égard. Les informations seront envo-
yées en partie par courriel dans le futur.

7. Manifestations

2 mars 2019 - Journée de ski a Arosa / Lenzerheide

La journée de ski organisée par Philipp Peter a offert aux 10 participants une expérience de
réve et de détente dans la nature avec du soleil et des conditions de neige superbes. Une
fois de plus, elle a montré que le partage d'expériences entre personnes de méme sensibi-
lité fait tres plaisir.
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16 mars 2019 - Assemblée générale ordinaire a Belfaux FR

Jean-Pierre Berset a organisé avec son épouse Josiane cette AG. Aprés le café accompa-
gné d'une délicieuse tresse, Solange Berset, la Présidente du CA Belfaux, nous a présenté
I'histoire a succes du club, qui compte 400 membres. La Présidente de la commune, Ro-
se-Marie Probst, a souhaité la bienvenue a tous les participants. Les personnes accompa-
gnantes ont visité la commune de Belfaux sous la conduite de Michel Berset, notamment
son église, la deuxieme plus grande du canton de Fribourg. Monsieur le Conseiller fédéral
Alain Berset (ancien coureur de 800m) nous a fait I'nonneur de sa présence au cours de

10



I'apéritif offert par la commune de Belfaux. Tous les participants ont regu un présent offert
par Terroir Fribourg et Vacherin fribourgeois AOP. Nous avons diné dans le restaurant his-
torique Xl Cantons. Entre le buffet principal et le dessert, Peter Haas, officiellement chef
du sport de performance retraité depuis trois mois, a évoqué I'histoire a succes de Swiss-
Athletics sur le theme «de Zurich 2014 a Berlin 2018». Le travail honorifique des membres
du comité et des vérificateurs a été récompensé sous la forme d'une bouteille de vin noble
des champions, cultivé, mis en cave et embouteillé par notre membre, e vigneron sédunois
Thierry Constantin.

Le conseiller fédéral Alain
Berset recoit un vin de cham-
pion de Franz Meier

Bundesrat Alain Berset erhalt
von Franz Meier einen Cham-
pions-Wein

24 aoit 2019 - Brunch a l'occasion des Championnats de Suisse a Bale

Ce brunch dans le jali bistrot Salz & Zucker (@ 500m du stade de la Schiitzenmatte) a per-
mis quelques rencontres réjouissantes, puisquen plus du «noyau dur», certains membres
ont participé pour la premiere fois a un tel événement.

31 aoiit 2019 - Randonnée Top of Eichberg dans le Seetal argovien de Lenzburg a Seengen
Limposant groupe de randonneurs a vécu une journée exceptionnelle et socialement préci-
euse dans le Seetal. Aprés le premier café a la gare de Lenzburg, nous avons marché pen-
dant plus de deux heures sur des sentiers naturels doux jusquau plus beau point de vue au
restaurant Eichberg a Seengen. Les champions qui sont venus en voiture y ont rencontré
le groupe de marcheurs pour un délicieux diner. La journée s'est terminée par un buffet de
desserts dans un jardin a Seengen. Vous trouverez un récit de Jean-Pierre Berset a ce su-
jet dans le bulletin No. 46.

8. Remerciements et perspectives

Un grand merci a tous ceux qui ont participé activement ou par leurs idées a la vie de not-
re association. Nous restons a I'écoute et espérons faire d'autres rencontres passionnan-
tes avec vous !

21 janvier 2020, Franz Meier
M



Meet & Greet

Angelica Moser, Stabhochspringerin und

Jason Joseph, Hiirdensprinter

Fotos Hugo Rey

Name: Angelica Moser
Geb. Datum: 9. Oktober 1997
Club: LC Zirich
Diszizlinen: Stabhochsprung

Grosste Erfolge:

2017 U23-Europameisterin, 13. Rang Weltmeis-
terschaft London, Schweizermeisterin Outdoor,
Schweizermeisterin indoor, U23 Schweizermeiste-
rin (Stab, Kugel, 100m Hirden)

2018 Schweizermeisterin outdoor, Schweizermeis-

terin indoor, Teilnahme EM Berlin

2019 U23-Europameisterin Stabhochsprung
WNM-Finalqualifikation Doha, U23 Schweizermeis-
terin, 4. Rang Hallen-Europameisterschaften,
Schweizermeisterin Indoor, U23 Schweizer Rekord
Indoor

Weitere Infos:
www.angelica-moser.ch

Name: Jason Joseph

Geb. Datum:  11. Oktober 1998
Verein: LC Therwil
Disziplinen: Hirdensprint/Sprint

Grdsste Erfolge:

2017 U20 Schweizermeister 110m Hirden

U20 Europameister 110m Hirden

2018 U23 Schweizermeister 110m Hirden
Schweizermeister und Schweizer Rekord U23 und
Aktive 110m Hirden

2019 Schweizermeister U23 und Aktive 110m H
U23 Europameister 110m Hirden
Schweizermeister und Schweizer Rekord Indoor
60m Hiirden

Weitere Infos:
www.jasonjoseph.ch



Das interessiert Angelica an Jason

Jason Joseph an den Europameisterschaften in
Berlin im 110m Hurdenlauf

Angelica: Was wiirdest du deinem jingeren
Ich raten?

Jason: Meinem jingeren ich wirde ich raten
eine Ausbildung auszusuchen, welche nicht
so lange geht.

Was wére dein Traumberuf, wenn nicht
Sportler und wieso?

Nun ich denke, Personalcoach wiirde mich sehr
interessieren. Die Gabe zu haben, Menschen
zu Motivieren und ihnen ein besseres Selbst-
wertgefihl zu geben, fasziniert mich sehr!

Was war dein bisher schwierigster Moment
in deiner Karriere?

Die U20-EM in Grosseto war fir mich sehr
schwierig. Alles ging schnell und war sehr
komisch. Ich hatte keine Ahnung, dass man
als Favorit noch nervéser ins Rennen geht,
als an bisherigen Wettkéampfen. Dies men-
tal, nebst all den «guten» Ratschlagen von
allen mdglich Menschen, unter einen Hut zu
bekommen, war fiir mich bis jetzt die gréss-
te Herausforderung.

Angenommen du héttest
3 Wlinsche frei, welche wa-
ren das?

Ich wiinsche mir, dass ich
vom Sport leben kann. Ein
weiterer Wunsch wére, dass
junge Talente frihzeitig ge-
fordert werden. Zum Schluss
wlrde ich mir drei weitere
Wiinsche wiinschen und falls
dies nicht ginge, so wirde
ich den letzten Wunsch mei-
nen Eltern geben.

Wir wissen alle, dass du ein
hervarragender Hirdenléufer bist. Gibt es
Talente, die weniger bekannt sind? Bist du
vielleicht auch ein begnadeter Sénger oder
Musiker? Oder ein begabter Ténzer? Oder
malst du tolle Bilder?

Ich bin ein begnadeter Zuhorer — ich denke,
dass ich nicht allzu schlecht tanze...

Eine wichtige Bezugsperson in Jason's Leben ist
Mutter und Managerin Susan Gross




Das interessiert Jason an Angelica

Jason: Du gehst am Samstagabend mit ein
paar Freunden aus. Was trégst du, High
Heels oder Sneakers?

Angelica: Ganz klar Sneakers! Ganz selten
versuche ich mich mit High Heels, aber nach
kurzer Zeit wechsle ich dann wieder auf die
flachen Schuhe, die sind viel bequemer!

Welches ist deine grdsste Siinde?
Schokolade... Die mag ich einfach viel zu gerne

Was wolltest du schon immer mal machen
(Fallschirmspringen, Reiten, mit Delphinen
schwimmen...]?

Russisch lernen, unter anderem auch, damit
ich mich mit meinen russischen Konkurren-
tinnen unterhalten konnte.

Hast du ein Lieblingsbuch und wenn ja wel-
ches und warum?

Nicht spezifisch ein Lieblingsbuch. Aber
mein Lieblingsautor ist Guillaume Musso.
Seine Bucher finde ich unglaublich spannend.
Besonders gut gefiel mir «Das Madchen aus
Brooklyn»

Miisstest du mit der Leichtathletik aufhd-
ren (nicht aus gesundheitlichen Grinden] in
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Angelica ist auch als Mehrkampferin
erfolgreich. Hier erhalt sie Instruktionen von
Mutter Monika, wie der Speer fliegen soll

welcher anderen Sportart wiirdest du dich
sehen?

Vermutlich im Kunstturnen. Da komme ich
urspringlich her und ich betreibe diese
Sportart auch jetzt noch sehr gerne.

Angelica — vielseitig und akrobatisch



Jason Uberwindet elegant jede Hurde!
Jason surmonte avec élégance tous les
obstacles!

Nicht nur im Stabhochsprung steht alles auf
dem Kopf ...

Tout est a lenvers non seulement dans le
saut a la perche ...

Liebe Angelica, lieber Jason. Ganz herzlichen Dank fiir euren tollen Beitrag fiir das
Bulletin von athletics-champions und weiterhin viel Erfolg auf eurem Weg!

Chere Angelica, cher Jason. Merci beaucoup pour votre grande contribution au
bulletin des athletics-champions et nous vous souhaitons un succes continu sur

votre future!

Bisher erschienen/publié jusqu’ici: athletics-champions.ch/bulletins

August / aolit 2015:
November / novembre 2015:
August / aolit 2016:
Dezember / décembre 2016:
Juli / juillet 2017:
November / novembre 2017:
Juni / juin 2018;

September / septembre 2018
Dezember / décembre 2018:
Mérz / mars 2019

Juli Zjuillet 2019

Dezember / Décembre 2019

Selina Biichel / Mujinga Kambundii
Ellen Sprunger / Lea Sprunger
Tadesse Abraham / Nicole Biichler
Edy Waldvogel / Delia Sclabas
Noemi Zbéren / Kariem Hussein
Werner Gunthér / Res Briigger
Elodie Jakob / Flavien Antille
Peter Laeng / Joel Burgunder

Edy Hubacher / Marcel Daobler
Fabienne Schlumpf / Nicola Spirig
Philipp Bandi / Peter Haas
Géraldine Ruckstuhl / Jonas Raess
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Unsere neuen Mitglieder
Herzlich willkommen bei den athletics-champions

Nos nouveaux membres
Cordiale bienvenue

Annik Kalin, Weitsprung, 2019 Cléa Formaz, 3000m Steeple, 2015 Ricky Petrucciani, 400m, 2019

Martin Jaggi Jasmin Lukas Daniel Hacksteiner Vera Notz Umberg
Marathon, 1974 Kugel, 2013 1500m, 1995 5000m, 2003

Links zu den Fanseiten unserer Mitglieder findest Du auf:
Liens vers les pages de fans de nos membres peuvent étre trouves sur:
www.athletics-champions.ch/links/athletics-champions
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Die Mitgliederversammlung von athletics-champions vom
14. Marz 2020 in Ibach/Schwyz musste leider abgesagt werden

Aufgrund der durch das Corona-Virus gepréagten Lage fand die Mitgliederversammiung vom 14. Méarz in
Ibach nicht statt. Nachdem sich der Vorstand bis kurz vor der Versammlung noch zuversichtlich gezeigt
hatte, musste er sich dem Druck der Verantwortung fligen.

Wir bedauern diese Situation sehr, wir waren das aber auch unseren (alteren) Mitglieder schuldig.
Die Mitgliederversammlung wird in diesem Jahr nicht nachgeholt (siehe auch Brief).
Der Vorstand halt Euch auch auf unserer Homepage auf dem Laufenden.

Franz Meier und Vorstand

LAssemblée des membres d’athletics-champions du 14 mars 20
a lbach/Schwytz a malheureusement dii étre annulée

En raison de la situation marquée par le coronavirus, 'Assemblée des membres du 14 mars a Ibach n'a
pas eu lieu. Bien que le Comité se soit montré confiant jusqu'a peu avant la réunion, il a finalement di cé-
der a la pression de ses responsabilités.

Nous regrettons beaucoup cette situation, mais nous devions prendre cette décision par respect pour
nos membres, notamment les plus agés.

LAssemblée des membres ne sera pas rattrapée cette année.
Pour les prochaines rencontres, voir la page d'accueil www.athletics-champions.ch
Franz Meier et le Comité

Ganz wichtig: immer ruhig bleiben!

W
i

Foro Hugo ey maleuiaicon -+ Tr@s important: restez toujours calme!
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Wander-Event, Samstag, 5. September 2020
Randonnée, samedi, 5 septembre 2020

Top of Champs-du-Moulin
Route: Bahnhof Boudry - Areuse Schlucht - Champ-du-Moulin

Mit Wander- oder Joggingschuhen, Sonnenhut und Getrank im Rucksack, durch die
spannende und atemberaubende Areuse Schlucht im Val de Travers.

Variante fiir Wanderer
10.20  Treffpunkt beim Bahnhof Boudry
10.30-13.00  Wanderung nach Champ-du-Moulin durch die Areuse Schlucht
13.00-14.40 Mittagessen im Hotel Restaurant de la Truite, Gartenrestaurant
14.40-14.55  Weiter leicht bergauf zum Bahnhof Champs-du-Moulin
14.59-15.20  Ruckfahrt zum Bahnhof Boudry

Variante fiir Nichtwanderer
Du fahrst mit dem Auto direkt zum Hotel Restaurant de la Truite und kommst zum gemeinsamen
Mittagessen um 13.00 Uhr.

Anreise
Anreise mit Auto:  Bahnhofparking Boudry
Anreise mit SBB:  Bahnhof Boudry

Kosten
Mittagessen und Getrénke individuell je nach Hunger und Durst.
Das Hotel Restaurant de la Truite ist bekannt fiir ausgezeichneten Fisch!

Der Vorstand und alle anderen Champions freuen sich sehr tber Deine
Teilnahme!

Mit sportlichen Griissen

Franz Meier, Préasident athletics-champions

Anmelden per Post oder per E-Mail
Name und Vorname, Begleitung Name und Vorname
Adresse, Telefon-/ Handy-Nr., Mailadresse

Bitte Zutreffendes melden:

Ich/wir machen die Variante Wanderer, ich/wir komme(n) zum Mitta-
gessen ins Hotel Restaurant de la Truite.

Zufahrt mit Auto oder SBB, weitere Spezialwiinsche oder Bemerkungen

Anmeldung bis am 25. August 2020 - aber je frither desto besser!
Franz Meier, untere Rebenhibelstrasse 13, 5707 Seengen
Tel. 079 793 39 39, E-Mail: franz@athletics-champions.ch
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Verstorben: Décédeé:
Werner Duttweiler (80) Werner Duttweiler (80)
Oskar Leupi (88) Oskar Leupi (88)
Wir werden Werner und Oski in Nous garderons des personnes décé-
bester Erinnerung behalten. dées un bon et honorable souvenir.
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Links zu den Sponsoren und Fanseiten unserer Mitglieder findest Du auf:
Liens vers les pages des sponsors et des fans de nos membres peuvent étre trouves sur:
www.athletics-champions.ch/links/athletics-champions



